THOREAU’NUN YA SAM FELSEFESI ve CAGRISTIRDIKLARI
Guncel Onkal

Bu yazida Thoreau'nun kgapiti Walden adh kitabini kisaca tanitmaya ve filozofun
yasam felsefesi hakkinda kisa ipuclari vermeyesaalzim. Yasam felsefesi yapan filozof
sayis! bilindgi gibi ¢cok deildir. Stoaci filozoflar ve Sokrates ile ilk meyeeini veren
yasama donuk felsefenin en carpici drneklerini ilegleyuzyillarda da Nietzschglemistir.
Felsefe yapmaktan daha zor olani, felsefidideyi ygama da uygulayabilmektir. Bu cesareti
gosterebilen ilk Amerikan cevreci-filozofu Henry \da Thoreau’'dur (12 Temmuz 1817- 6
Mayis 1862).

Thoreau felsefesi butunlik icinde kendini dileigat bir sistem felsefesi didir.
Kullanilan kavramlar, iddia edilen gatér farkli makalelerinin cgtli yerlerinde ve dgisik
baglamlarda ifade edilmi filozof kendi ygaminda kanlastigi olaylara bgli olarak bu
kavramlari tekrar tekrar giindeme getigtinj sorgulamgtir; bunlarla hesap$mistir. Béylece
kendi icinde duzenli ve sistem kurucu bir felsefenasa bile dinamik y@ama felsefesi
olusturdusunu soOyleyebiliriz. Dinamiktir, c¢unki kavramlarirgerigi yasanilan olaylara
bagimh olarak doldurulmgtur; yani filozof ne dediyse kendi gam tecribesinde bunlarin
bizatihi orneklerini vermsitir. Felsefesini ygama cesaretini gosteren az sayida filozof
oldugunu dikkate aldiimizda Thoreau’nun d@l yasam ve bgkaldiri felsefesi 6zel bir anlam
icermektedir. Kimi elgtirmenlerce Thoreau’'nun felsefe @l yalnizca 6zdeyierle insanlara
Ogltler veren bir dgasever oldgu ileri strilse de, filozofun 6zdeym Gtesinde dgiince
zenginlgine sahip kavramlari felsefi analizleri ile kullargtr. Sonucgta, Thoreau,
19.yuzyilda, Amerika’'nin “vicir vicir kaynayan yi#yni yasams bir filozoftur. Kiguk
yaslardan itibaren Hint kutsal metinlerine ve Antik ivan mitolojisine duydgu ilgiye basli
olarak Bati d&unistiniin sunamag@ veya g6z ardi efii insanin duygusal ve romantik
yapisina hitap edebilecek felsefe Giinartaya koydgunu goruyoruz.

Thoreau'nun Walden Go6lu kenarinda 4 Temmuz 184%&ayip, 2 yil 2 ay ve 2 gun
surerek 6 Eylul 1847°'de sona erengdbyasam deneyimi, cok géli elestirilerin hedefi
olmustur. Bunlar icerisinde Uzerinde en fazla duruld&wbinson Crusoeve Hay Bin
Yakzan'da olduzu gibi “Kacis Edebiyatl” yapidir.

Her bgkaldin bir tlr kagy olarak dgerlendiriimek istenirse, d@l-yasam deneyimi
ile Thoreau; modern medeniyetin yapay ilgi alameane dertlerini geride birak®yi calar
saatlere, programlara, @tn yemgi davetlerinde giyilecek ceketlere veshagrisi ilaglarina
son vermgtir; bunlardan iradesiyle kacgtir. Ama en d@rusu bunlarin insan olmay! facu
etkilerine bakaldirmstir.

“Walden Deneyimi’nin okuyucusu, kendisini kahranraryerine koyarak sade bir
yasamin, yani d@al ysamin zevklerini tadabilir. Ancak okuyucu asla ord@ddamayacak,
kacstan cok reformu djiinmeye bglayacaktir; Ozellikle de kendi reformunWalden
okuyucusunu eyleme zorlayan, temelde iyimser kta@unku burada talep edilengkaldiri
yakip-yikmak, bgkalarinin ve devletin malina zarar vermekitjebaska bir diinyada cennete
kavusmayi beklemeden, bu dinyada cennettgygildi insanca ygamayl ummak ve bunun
icin de elinden geleni yapmak anlaminda bykaédiridir.

Kitap, 17 bolimden okuwr yaklgik 280 sayfadir. Bolumler sirasiyla: Ekonomi,
Yasadgim Yer ve Ygama Nedenim, Okumak, Sesler, Yalnizlik, ZiyaretgilBasulye
Tarlasi, Koy, Gal, Firinci Kasabasi, Yiuksek PrelesjiHayvan Komgularim, Evin Isitiimasi,
Onceki Sakinler ve K Ziyaretcileri, Ks Hayvanlari, Golde K ilkbahar ve Sonug
bolumleridir. Ik bakildginda iki yillik bir maceranin anlatisi ya da Wald&bli'ne ve
hayvanlara igkin gotzlemlerin siralanmasi gibi goziukse uéalden dikkatle okunmasi



gereken bir felsefe kitabidirYazar baringini nasil iga ettiini anlatirken birden insanin
emaine yabancilgmasini elgtiren climleler sarfetmeye 4$ar. Ya da okumanin
guzelliklerinden bahsederkegigm felsefesine ikkin cok 0zlU ve dikkat ¢ekici sozler sdyler.
Yasamin butdn ilgini emmekbir transendentalizm tanimi olarak Thoreau’ nugadyasama
duydusu 6zlemin ifadesi ve felsefesinin temel ekseni alkie. Walden, dggal dinyanin bir
parcas! olup bilingli ygamayi, yaamin sadece temel gercekleriyle ilgilenmeyi veayain
kendisinin @retecgi ne varsa grenmeyi isteyen bir filozofun ya da bireyden filbzdmaya
si¢rayan bir dga insaninin éykisudur. Kitapta Thoreau’nun gunlékaynindan kesitler ile
insanin varoly gercei, birey-toplum ve devlet ikileri ve benzeri birgok konudaki
distnceleri icice glenmistir.

Doga tarihi eserleri arasinda kendisine 6zgu bir yésin Walden ¢ok sasirtici bir
kitaptir. Daha ilk sayfalarinda Thoreau; bu kitadtendisinin o kulibede nasil gadgini, ne
yiyip ic¢tigini merak eden kosgularini aydinlatmak icin yazgini soyler. Cunki yam
deneyimlerini kendisi her zaman icin yaziya dokenydh. En ufak tefek ayrintilardan,
kisilerle tangikliklarindan, gunlik yapip-eiimiz ama higbir zaman o gb6zle gormgdiiz
pek cok olup biteni yaziya zaten dokgtii Ama bu deneyimin farklgini, insanlarin/
komsularinin talepleri ve artan meraklarinda sezirgedichgl doyurmak icin yazdi; uygar
dunyada bu turden eserlere ne kadar ihtiya¢ dgyaca 6ngorerek belki de. Kultibeyi nasil
insa ettgini nereye ne kadar para hargadi en ince ayrintilarina kadar anlatir. Haziggadi
bir tablodan, evin igasinda kullanilan malzemelerin maliyetini bile veBu ayrintili bilgilere
ne gerek oldgunu diginen okuyucu aniden bir inciyle kdasabilir. Walden bu bakimlardan
bir felsefe calkmasi icin analiz edilmesi zor bir kitaptir. Felsgfaliskin distinceler sistemli
velveya sirali olarak verilmez tam tersine birdexsikiza c¢ikar. Bazen cok ileride s6zi
edilecek bir ilkeye gig onlarca sayfa dnceden yapilir, tamamlanmak Uzeweagik sorularla
sonraki bolumlere gondermeler yapilir. gBr taraftan Amerikan Edebiyati acgisindan
tanimlayici bir metin nitegindedir ve Amerika’nin en verimli, karakteristik tetekttiel akimi
olan New England Transendentalizmi’'ni ifade edaniye 6rnektir. Bir d@a yazisi olarak
dinyanin en saygl goren ve en cok taklit edilegsydgaitlarindandir; cevre ve cevre koruma
konusunda tagmalarda temel olmaya devam etmektedir. “Ahlaksalai@min bir ifadesi
olan Tolstoy ve Gandhi gibi farkli cevrelerden olaylara ilham kayna olan bir varoly
standardi ortaya koyaf."Thoreau'nun iizerine afgigorev "can sikintisina gazel yazmak
desil, kimesin Ustiinde 6ten bir horoz gibi kartarini uyandirmaktir®

Thoreau'nunWalden'da gelgtirdigi yasam felsefesisu U¢ ana noktadan cur:
Bunlardan birincisi insanlarin gastan hir yaratildil fakat kisa zamanda hukimetlerin onlari
esir ettgi kanisinin yaniltici oldgudur. Asil esaret insanlarin maddiyata ¢ok Oneneresr
kendi kendilerini esir etmesidir. Thoreau ulkesindes, felsefeye, ygantinin timine en zit
disen, hatta cinayetten daha zararli olgrara hirsi olarak tanimlar. Gerge&zgurluk, bir
insanin kendi ihtiyaclarini mimkuin olgiw kadar kendisinin kalamasi ile elde edilecektir.
Dolayisiyla, -ikinci olarak- sihhat ve mutluluk am sekilde,yasami basitlestirerek , dogaya
yakin ve uyumluiliskiler kurarak gerceklgebilir. Ugiincii ve son nokta ise gercek olanin ne
olduguna iliskin yasanan bunalimdir. Oysa ki Thoreau’ya gore gercekier,seyden, sk,
para vesothretten cok daha onemlidir. Ama 6nimize konularcedder, ne kadar Unla
otoritelerden gelirse gelsin, ispatsiz kabul ediimagdir.

Para hirsi ile anlamini yitiren 6zgurlik, gya yakin ve uyumlu gamanin felsefesi
olarak sadelik ve basitlik, nihayetinde gercek otabilgisine sahip olmak icin, en dnemlisi
Ozgurligine kavgmak icin bakaldiran insan modeli filozofun idealidir.
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Bagkaldiri bize bir yandan deeideggetin “Hayir!” diyerek, “kendi kendini yeniden
distinen ve yeniden isteyen Ust-insan*ihatirlatir. Heideggerci anlamda skaldiri aklin
yuceliginin, bedenin s6zde alcaginin elinden aligi, aklin bedensel akilla anlam dolu bir
duruma gegi olmaktadir. Ancak bu gege Heidegger -bize Thoreau’yu animsatir derecede-
insanin kendisini dganin dginda tasarlamgiolmasini ve dgayi kagisina almasini, kisaca
mekanist dga anlaygini da reddedecektir. Varolana meydan okuma anidankullanilan
teknik ve teknoloji adeta g¢iayl zorlamakta, bir anlamda da insani zorlamakKthoreau
felsefesinde de Bkaldiri dg@anin yitirilen anlamlarininbeden akil ve Ucuncli olarak
Evrensel Rulbitinligtinde yeniden yaratiimasi anlamina gelecektir.

Thoreau’nun dgaya dénig temasi insan d@sinin ilkeleri ile dga ilkelerinin 6ziinde
uyum iginde oldgunu ve ©Onceden kurulmgubir harmoniyi kabullengii anlamina da
gelecektir. Bu ilkeyi kendilerine amac¢ edinergeti filozoflar ile bu cercevede benzerlikler
yakalamak zor deldir. Dogaya donig temasini gleyen bir dger filozof daRousseatdur.
Rousseau’'nun ozellikleggim ve ahlak tzerine sdylemlerinde bunu daha retiliyoruz:
“Liks yiziinden bozulan ahlak bdylece zevkin de buasina sebeb olut” derken
Thoreau'nun insanlari gal ve sade yamdan uzakkanis hallerine bgkaldiriya davet etme
dayanaklarini adeta 6zetlemektedir. Clinkii Roussaaubagkaldir 6zgurligl olmadan iyi,
kétu diye birsey olamaz® deyki Thoreau’nun hayatini adagifelsefesini carpici bicimde
ifade etmektedir.

Isi ile evi arasina sikmis Kisiler degil, deger yaratan, treten ve en énemlisi yaratilan
deserlere ve uretilenlere hayretle ve reflektif birsdiiceyle bakabilme cesaretini gostermek,
kisacasi en Bta dile getirdgimiz sorunun tersine kkalarina ve bgkalarinin séylediklerine
desil kendimizi var etme gayretimize hayranlik duymayacki saglayabilmek bu yizyilin
basta gelen ¢cikmazlarindan glemidir?

Yanlis kullanilan teknolojinin; insantin, deserlerin, erdemin ve kilturel yaratig@in,
estetgin, disinmemizin yerini almasiyla bizi pasifize etmesi Buskide bir bozukluk
oldugunu gdésteriyor. Bozukiun kulttrel ve dginsel alandaki Gretime ket vurmasinin; yani
cagimizin bunaliminin ekgirisini yapmak ancak bu eleriyi yaparken alternatif bir modeli
sunabilmeyi de barabilmek felsefenin boynunun borcu olarak gériomiiyhoreau’ya gore;
felsefe bu asli gorevine, bunalimi bunalim olaraéregneyen kileri bireylestirmek
asamasinda bdayacaktir. Kendi Gizerine katlanan (reflektif)sdiiceye muhtag¢ beyinlere ¢ok
bir sey ifade etmeyecek olan Thoreau’nun sdylemi, olurhuklari gostererek ama onlarin
icinde siksip kalmadan, onlari Rkaldirisinin araci olarak kullanip bilgelik yoluragiyor
bizlere. Bilgelik dganin gkinligina hayret, dayatilan kulaktan dolma bilgilerinigersalam
bilgiyi koyabilme cesareti olarak tanimlanacak [Beler insanlgin tssiyicisi bireyler olarak
rahatsiz olma durumunu sec¢cmeliyiz. Bu rahatsiz alimaimunu secen insani uzun bir yol
beklemektedir: Bir parcasi oldu dagsayl argtirmaya yonelmek, olani verilgi gibi degil
yeniden kendince kurma denemeleri yapmak ve béjgeliarligina dair ¢ikarimlara uarak
felsefi ezitimin 6ngordil insan olmak.

Gunumuzde yalnizca yamaya dgil, beklemeye, formlar doldurmaya, burokrasiye,
gereksiz ayrintilara ¢ok fazla zaman ve enerji lyaraz. Oysa ki hayatin genel olarak
sadelstiriimesi hedeflenmelidir. Thoreau’nun deyimiyle:S&delik! Sadelik! Sadelik!”
Varolusumuzun 06zu ile ilgisi olmayageyler icin dgerli zamanimizi, hayatimizi inanilmaz
derecede israf ediyoruz. Ne zaman daha fazlagemekle sadelik arasinda se¢im yapmamiz
gerekirse ikincisini segmek dahagio bir yol olacaktir. Bu anlamda Thoreau’nunsa
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tecrubesi ile de gostermeye cabagadibi insanin ihtiyaci olanin i¢sel guclerinigggtmek ve
icinden geldgi dogaya olcullluk ile yaklgma erdemini gosterebilmek olgiunu sdylemek
yanlis olmayacaktir.

Ne yazik ki ginimiizde @aya, ortaya konulan kulturel ve dinsel dgerlere icten
bir ilgi duymanin giderek anlamsiz bulunmasi, zsleinve sanatsal yaraticiliktaki e,
siddet ve yikiciliktaki art, cevre et olusturucularinin -gesiolcekte de filozoflarin- ortaya
koymak istedii erdemlerin yeterince gercektamedgini kanitlamaktadir. Yine de Thoreau
felsefesinin d@al yasam anlawinda 6ngordgi gibi insanin bir parcasi oldu daoza ile
uyumlu ygacas bir diinya kurabilme tmidini icimizde hep canlirhak istiyoruz.



