Yéntem Uzerine Konusma'nin 1. ve I1. Bolimleri
Hakkinda Bir Calisma

Giincel Onkal

* Descartes Felsefesinin Temel Noktalari:

Descartes yorumculari onun eserlerini iki dosneme ayirarak incelemekten yanadirlar.
Buna gore; Descartes 1618-1637 arasindaki yapitlarinda bir filozoftan gok bir bilim
adamidir. Diinya lizerine, insan lizerine, insanin evrendeki yeri lizerine evrensel bir bilim
gelistirmeye yonelir. 1637 'den sonra ise Descartes bir filozof hatta bir metafizikgidirq).
Yontem Uzerine Konusma (2) Descartes'in birinci dénem eseridir. Kitabin bugiin ilk alti
bélimii felsefecilerin ilgi alanina girmektedir. Diger béliimler daha gok bilim tarihi
uzmanlarinin dikkatini cekmektedir.

Aslinda bilim adami ve filozof ayrimini Descartes igin derinlestirmemek gerekir.
Descartes bilimin felsefeden koptugu o dosnemlerde galismalarini siirdiiren bilim adamlarinin
tersine, bilimi her zaman felsefi bir bakis agisi ile biitiinlestirmeye 6zen gostermistir.

Descartes felsefesinin temelindeki sorun felsefenin en eski sorunudur: Degisenle,
akip gidenle degismez olanin karsithgidir. Buna gore ruhsal olanla maddesel olani
birbirinden ayirmak gerekir. Ruhsal olan ya da tanrisal olan kalictyi, mekanik bir diizende
varolan maddesel seyler de gegiciyi belirler. Descartes'in yiizyili bir mekanikgilik yiizyilidir,
ancak bu arada Tanri'nin varligini da g6zden kagirmamak gerekir. Bu yiizyil ayni zamanda
matematigin one giktigi bir yiizyildir. Descartes bir bilgin ya da bilim adami olarak bu
diinyayi, metafizikgi olarak da askin diinyayi ve askin diinyayla bu diinya iliskisini ele alir.
Galileo Galilei iki ayri bilimi yani fizikle matematigi evlendirmis ya da matematik-fizigi
kurmus, boylece gagdas bilim kavrayisinin olusmasinda ilk biyiik adimi atmisti, bir baska
deyisle ¢agdas goreli ve dlgmeci bilim kavrayisinin temellerini atmisti. Descartes da
mekanikgi fizyolojinin ve fizyolojik ruhbilimin kurucusu oldu, bu arada biyoloji alaninda
belirlenimci bir bakis gelistirdi, cebir isaretlerini basitlestirdi ve analitik geometriyi
temellendirdi.

Metafizikgi ya da filozof Descartes, felsefesini bir 6ngoriyle birden bire kurmak
gibi bir yol tutmayi diisinmeden, ilkelerini araya araya, yavas yavas belirledi ve bu
arayisinin oykiisiini yazmaktan geri durmadi. Sagduyu diye de adlandirdigi usun, diinyanin en
iyi paylastirilmis seyi oldugunu séylerken hiristiyan felsefesinin bakis agisiyla terslesiyordu.
Ornegin Aziz Augustinus, zihnimizde kuskuyu gerektirmeyecek bigimde hazir buldugumuz
tanrisal kaynakli bilginin hepimizde esit olamayacagini benimsiyordu. Descartes bu dinci



goriisiin karsisina sdyle gikar: "Dogru yargilama ve dogruyu yanlistan ayirma giici, sagduyu
ya da us diye adlandirilan glig, dogal olarak biitiin insanlarda esittir." Kisinin diisiince
yolunda verimli sonuglar alamamasinin tek nedeni usunu iyi kullanamiyor olmaktan baska bir
sey olamazdi.

Yavas ilerlemek, kuskuyu elden birakmamak Descartesgi yontemin temelini
olusturur. Bazi eski filozoflarin, 6zellikle Pyrrhon'un dogru bilginin varligini yadsiyan
olumsuz kuskuculugu Descartes'da olumlu kuskuya doniisecektir. Olumsuz kuskucu, bilginin
evrenselligini yadsiyarak ise baslar. Yenigagin kuskuculari soyle diisiinecektir: ancak
kuskuyla yola gikarsak dogru bilgiye ulasabiliriz, kesinliklerden yola gikmak yanilmayi goze
almak demektir. Descartes'da dogru bilginin baslica kaynagi apagikliktir. Filozofun yontemi
kuskuculuk temeline dayanir, onun kuskusu yontemli kuskudur. Dogruyu elde etmek igin
kuskulanmak bir zorunluluktur. Her seyden kuskulanabilirim, ancak kuskulanamayacagim bir
sey vardir, o da kuskulanan ben'in kendisidir. Aziz Augustinus kuskuyu ortadan kaldirmak
igin "kuskulaniyorsam varim" demisti. Descartes da her seyden kuskulana kuskulana " cogito
ergo sum" (disiinliyorum 6yleyse varim)a ulasir.

Descartes felsefesi oncelikle bir yontem felsefesidir. Eski filozoflar yontemli olma
ya da en azindan tutarh diisiinme gabasi iginde yontem sorununu enine boyuna
tartismamislardi. Yontem sorununun tartisilmasi Bacon ve Descartes'la baslar. Bacon
Aristoteles'in Organon'unu diisiinerek Novum Organum'u yazmisti. Descartes pekgok
galismasinda yontem sorununa agirlik verir. Yontem sorunu dnemlidir, giinkii eski filozoflarin
savundugunun tersine salt ussallikla her sorunu ¢6zmemiz olasi degildir, usu ussal
yontemlerle donatmak gerekir, ussal etkinlik her zaman yontemle desteklenmelidir. Yani
mantik yontem degildir ya da yontemi vermez, Descartesgi yontemin temel kurali apagik
olmayan higbir seyi dogru diye almamaktadir. Bir baska kural biitiiniin iginde temel olani ya
da en basit olani bulmak, o en basit olandan bilesige dogru ilerlemektir. Bu bakis agisi
filozofun matematige olan asiri bagliligiyla ilgilidir. Descartes'in yontemi matematik
yontemdir demek gene de dogru olmaz, ancak onun yonteminde matematiksel kavrayisin
biiyiik bir yer tuttugunu soyleyebiliriz.

Descartes cogito deneyinde ortaya koydugu ben kavrayisindan giderek metafizigini
temellendirir; bu bakis elbette hiristiyanci bakis agisina ters diiser. Hiristiyanci bakis agisi
Tanri kavramini higbir kusku duymadan en basa yerlestirir ve Tanri'dan bene ulasir. Oysa
Descartes Tanri'yi bende bulmustur. Tanri'ya benden giderek ulasmistir. Burjuva diisiince
dizgesinin egemen olmaya basladigi ve ben kavraminin ne giktigi bir donemde Descartes'in
beni basa koymasi elbette bugiin bizim igin yadirgatici degildir ama o zaman igin gok yenidir.
Boylece Descartes, benden giderek, diinyayi 6zglirce yaratan Tanri fikrine ulasir ve ondan,
onun varligindan maddesel diinyayi tiiretir. Boylece baslangigta belirttigimiz karsitlik,
ruhsal t6z ve maddesel 16z karsitligi bir uzlastirmayla, iki t6ziin yanyana ya da altli tstlii
koyulmasiyla asilmis olur. Béylece uzamda ve zamanda yer kaplamayan t6zden devingen ve
uzamli t6ze az gok yumusak bir gegis yapilmis olur(3).



Descartes maddede tam bir mekaniklik bulur, maddesel olgularin timini devinimle
agiklar. Devingen olan uzamda olandir, yer kaplayandir. Diisiinceyle ruh ayni seydir ve "Insan
ruhu tanrisal bir seylere sahiptir." Insanda ruh ya da diisiinsel olan, bedenle birlesmistir. Bu
birlesme kozalaksi bez'de gergeklesir. Aristotelesgi bir anlayisla skolastikler ruhu beden
igin bir "bigim" saymislardi. Descartes ruhla maddeyi ya da bedeni iki ayri t6z olarak
belirlemis, her ikisini insan varliginda kesinlikle birbirinden ayirmistir. Ancak, Descartes'a
gore higbir sey, "ruhun lizerinde onunla iliskili olan beden kadar etkide bulunamaz." Ruhta
tutku ya da edilim olan sey bedende edimdir. Descartes, Ruhun tutkulari'nda "Ruh bedenin
tim pargalariyla ayrilmaz bir bigimde birlesmistir" der. Demek ki futkular ruhta
gergeklesirler ama onlarin kaynagi bedendir, bedendedir. "Uyelerin sicakligi ve devinimi
bedenden, diisiinceler ruhtan gelirler."

Her felsefe gibi Descartes felsefesi de gaginin bilincini belli bir agidan igsellestirir.
Onda XVII. yiizyil bilim ve felsefe diinyasinin temel kavrayislari belirginlesir. Descartes,
skolastikleri arastirmadan bildiren diisiiniirler olarak belirlerken birgok belirlemelerini salt
gozlem ve ussal gikarim iizerine kurarak pek gok yanilgiya diismiistiir. Bu onun zayifligi degil,
felsefenin ve bilimin yazgisidir: kimse bilimde ve felsefede her seyi son agiklamalarina
gotirebilecek kadar ongériilii degildir; bilim ve felsefe yapmak yanlisa diismek 6zgiirltgtini
kullanabilmekle olasidir.

» Descartes'in Dili :

Descartes'in anlatim bigimi, 6zellikle noktal virgiillerle baglanan ciimleciklerin
olusturdugu uzun ciimleleri okuyucuya zaman zaman giigliik gikarabilecektir. Ancak bu
olmadigini rahatga soyleyebiliriz. Descartes "Yontemden kesin ve kolay kurallari anliyorum"
diyecek kadar, basitten, yalindan, apagiktan yana bir filozoftur, o her zaman yazdiklarinin
bir roman gibi kolay anlagilmasini istemistir.

Asil gligliik Descartes'in anlatimindan ya da dilinden geliyordu, bu da XVII. yiizyilda
Fransizca'nin heniiz bugiinkii yapisina kavusmamis olmasiyla ilgilidir. Avrupa'da ulusal
dillerin asagi yukari bir yiizyildir olusmaya basladigi bir dénemin yazari olarak Descartes
elbette bugiinkii Fransizca'dan oldukga uzak bir Fransizca'yla yazacakti. XVIII. yiizyilin
felsefe kitaplari bile bize bu anlamda biiyiik giigliikler gikarir. Bugiinki anlatim, Fransizcada
ancak XIX. yiizyilda olusmaya baslamistir.

Yontem Uzerine Konusma Descartes diisiincesinin tarihsel geligimini ortaya koyan bir
kitap olmakla bir tiir romandir zaten, bu arada bir arayisin belgesidir. Descartes
felsefesinin olusumu o zamanlar heniiz tamamlanmamigtir. Ancak bu yapitta Descartes
felsefesinin gelecekteki gelismeleri birer taslak olarak yer almaktadir. En 6nemlisi de
kitabin bize dnerdigi yontem kavrayisinin heniiz ok taze olugudur. Ug yiizyildir bizler
ozellikle yontem agisindan Descartesgi bir kavrayisi temel aliyoruz. Nasil Descartes'tan



geg¢meden cagdas diigiinceyi kavramak olasi degilse, Yontem Uzerine Konusma' dan gegmeden
de Descartes'i kavramak olasi degildir.

« Yontem Uzerine Konwsma |. ve Il. Bolimlerde Gecen Temel Kavramlar ve Aklamalari
(i)_;

SAGDUYU : (/e bon sens/qood sense) yi yargilama ve dogruyla yanlisi ayirt edebilme giicii.
= US.

ZIHIN: (/'esprit/mental power)

IMGELEM: (/'imagination/ imagination)

ACIK ve SECIK: (nette et distincte/ accurate and distinct)
BELLEK: (/a mémorie /memory)

YARGI: ( /e jugement / judgement) Metindeki anlamiyla yargt, belirleme ya da kan ile
karsilanabilir. Ciinkii Fransizca kaynaklarda dipnotlara getirilen agiklama bu yénde.

BILIM: (/ettres /letters) Cok ilgingtir ki, Descartes bilim sézciigiinii "science" ile
karsilamamistir. "Lettres" Fransizcada insani bilimleri ifade etmekte, bazen de yerlesmis
olan bilim kavraminin karsisinda kullaniimaktadir. (5)

KUSKU: (doute/ doubt) Kusku ve acabalar igige...

KESINLIK ve APACIKLIK: Descartes'in nedenlerinin kesin ve apagik oldugunu ilan ettigi
bilim metinde MATEMATIKfir.

DINBILIM: Dinbilim Descartes igin usavurmalara tabi tutulamayacak kadar agkin bir
seydir. Tanri'nin olaganiistii yardimlarina ve insandan daha gok birsey olmak gerekir.

YANLIS: Olasi olmaktan 6teye gegemeyen hersey Descartes igin yanhstir.

« Birinci Boliim Uzerine:

Descartes bu denemelerini degisik zamanlarda, ayri kaygi ve ayri amaglarla yazdigi
igin boliimler arasinda belli bir biitiinliik aramamak gerekir. Her parga ayri bir konuyu isler.
Bu béliimde Descartes'in kullandigi yan basliktan (6) da anlasilacagi gibi bilimlerle ilgili
gesitli belirlemeler yapiimaktadir.



Bu belirlemelere gegmeden dnce insani insan yapan biligsel siiregleri agiklamaya
girigir. Burada ilk once gelen ve en onemli nokta sagduyu(=us)un tiim insanlarda esit
oldugunu savunmasidir. Peki nasil oluyor da goriislerde gesitlilik ortaya gikmaktadir? Buna
Descartes'in cevabi bilgiyi elde ederken ya da bilgilerimizi olustururken usumuzu

.......

Iyi niteliklere fazlaca sahip olmak yetkinlige layik olmak demek degildir. Onemli olan
dogru yoldan emin ve yavas adimlarla gitmektir.

Bu yavas adimlar Descartes'in kusku duyarak ilerledigi yolda ise yarayacaktir. Bizi
ilgilendiren seylerde yanilmaya ne kadar agtk oldugumuzu ve karsilastigimiz yargilarin ne
kadar kusku gotiirir oldugu Descartes'in gikis noktasidir.

Giinkii Descartes'in 6grenimi bu tiirden sinavlarla doludur. Satir aralarinda sik sik
gondermeler yaptigi 6grenim hayati boyunca 6grendiklerinden kusku duyulmayacak
derecede aydinlik ve giivenlik bir bilgiye kavusamamistir.

Bu tiirden bir bilgi ona gore dinbilim olamaz; giinki dinbilimin inceleme alanina girmek
isteyen kisinin ya Tanri'nin olaganiistii bazi yardimlarina basvurmasi ya da insandan daha
ok bir sey olmasi gerekir. Bu tiirden bir bilgi felsefe de olamaz; giinkii ylizyillardir izerine
pek gok sey sdylenip, yazilip-gizilmesine karsin elimizde "kusku gotiirir olmayan" hicbir sey
Descartes bu nedenle "yanhs" konusmaktan kaginmakta ve kuskuyla yavas adimlarla
ilerlemektedir.

« ikinci Bolim Uzerine:

Bu bsliimde Descartes'in aradigi yontemin baslica kurallari anlatmaktadir. Kuracagi
binada izleyecegi yonerge, daha onceki filozoflarin yaptigi gibi birgok mimarin baska
amaglarla yapilmis eski duvarlarini onarmaya galismak degil, "tekbasina" bir mimar olarak
baslamak ve yepyeni binasini tekbasina bitirmektir. Boylece "daha giizel ve daha diizgiin"ii
gergeklestirmek idealindedir.

Descartes, bu béliimde bize satir aralarinda DIN ile ilgili gériiglerini de vermektedir.
Kant'i hatirlatir bigimde Tanri dini, Insan dini ayirimini yapmakta ve -kitaba dayali, vahiy
dinleri kastediyor olsa gerek- Ilahi dini kesin diizenlenmis olarak kabul etmektedir.

Yonteminin 6zglinliigiini ise su satirlarda belirleyebiliriz:

" Eskiden dogru saydigi tim gorislerden kopma karar: herkesin benimseyebilecegi
bir ornek degildir. Dinyada hemen hemen bu ise yatkin olmayan iki ¢cesit insan vardir:

Birincisi, kendilerini olduklarindan daha usta sayarak acele yargilar ortaya

koymaktan cekinmeyen, tim disiincelerini bir dizen i¢inde sdrdiirme konusunda



yeterince sabir gostermeyen kimseler: Bu yiuzden edindikleri  ilkelerden bir kere
kuskulanmaya ve herkesin tuttugu yoldan ayriimaya yoneldiler mi bir daha dogru yola
¢ikaran patikayr bulamaziar ve tim yasamlarinda dogru yoldan ayriimis kalirfar.
TIkincisi, onlar dogruyu yanlistan ayirt etme konusunda kendilerini
yetistirenlerden daha az becerilsi oldukiar: yargisina varacak kadar akilli  ya da
alcakgondilli olduklarindan daha iyisini kendileri aramaktansa  baskalarinin gordslerini
izlemekle yetinirler." (7)

Descartes'in yontemini belirleyen ilke herseyin tekbasina ¢6zmek, pagalarina
ayirmak ve bunlarin analizini yapip aralarindaki iliskilere gore tekrar birlestirmektir.
Insanhk durumumuzu ve bilgimizi isgdl eden ana siireglerin "aligki" ve "érnek" oldugunu
belirtir. Bu yasam tarzindan gesitli bilimlerin bize verdikleri, sunduklari dogrulara kadar
uzanan genis bir yelpazenin iki kelimeyle 6zetlenmesidir onun igin.

Bundan dolay: fazlaliktan sadelige, gereksiz ve saglam durmayan belirlemelerden,
kesin ve insanlarin siki sikiya baglanabilecekleri ilkelere gegis evrensel bilime giden yolda
kurtarici olacaktir. Bu amagla Descartes mantigi olusturan kurallar: dort ana baslikta bu
bélimde toplamistir.@) Bu kurallarda en garpici olan Descartes'in tiimevarimci yonteminin
belirgin gizgilerinin bulunmasidir.



Notlar:

(1) Eserin gevirisinin " OnséZ'iinde Afsar Timugin'in belirlemesi: Yontem Uzerine Konusma,
Cev: Afsar Timugin, Yay. Haz: Egemen Berkoz, Gagdas Yayinlari, Kasim 1998, Istanbul.
"Descartes Felsefesinin Temel Noktalari" ve "Descartes'in Dili" bagliklari ile aktardiklarimi
bu Onsoz ve Discours de la Méthode, René Descartes, (Introduction et notes par Etienne
Gilson, Librairie Philosophique J.Vrin, Paris, 1979.) adl eserin fransizca baskisindaki
Etienne Gilson'un yorumlar: ve dipnotlar: iizerinden olusturdum.

(2) Eserin tam adi soyledir: Discours de la méthode, pour bien conduire /a raison et
chercher la vérité dans les sciences, plus la dioptrigue, les météors et la géométrie qui sont
les essais de cette méthode (Usu iyi yonetmek ve bilimlerde dogruyu aramak igin yontem
lizerine konusma ve bu yontemin denemeleri olan dioptrik, meteorlar ve geometri)

(3) Daha yumusak bir gegis Leibniz'de oldugu gibi heptanriciliga yakin bir bakisi ya da
Spinoza'da oldugu gibi dogrudan dogruya heptanrici bir bakigi gerektirecektir.

(4) Fransizca asli icin kullanilan kaynak : Discours de la Méthode, René Descartes,
Introduction et notes par Etienne Gilson, Librairie Philosophique J.Vrin, Paris, 1979.
Ingilizce cevirisi icin kullanilan kaynak : Key Philosophical Writings, René Descartes,
Translated by: E. S. Haldane and 6. R. T. Ross, Wordsworth Classics, Hertfordshire, 1997,
ss.71-123.

Tiirkce karsiliklar: icin kullanilan kaynak : Yontem Uzerine Konusma, Gev: Afsar Timugin,
Yay. Haz: Egemen Berkéz, Cagdas Yayinlari, Kasim 1998, Istanbul.

(5) Le Robert Dictionnaire de la Langue Frangaise, Paris, 1998, s.762.
(6) "Diverses considérations touchant les sciences".

(7) Yontem Uzerine Konusma, Gev: Afsar Timugin, Yay. Haz: Egemen Berkéz, Cagdas
Yayinlari, Kasim 1998, Istanbul, s.43.

(8) Bkz : a.g.e, s.46.



