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Değişen şartlar insanları da değiştirmelidir. Değişimin karşısında tavizkar olmayan bir duruş kişiye 

zarar verir. Kişi çağına uyumsuz hale gelir. Öyle ki, hemen hemen her türlü aşırılığın, şiddetin ve 

insanlığa yakışmayan durumların altında çağını anlayamamak yatar.  

Belki sizlerin mail adreslerine de gelmiştir: 78 doğumluyum yazısı! Müellifini tam olarak bilemediğimiz 

bu türden ' yönlendirme ' yazılarda aslında bir haykırış gizli. Ben de 78 doğumluyum onun için çok 

dikkatle okudum dolaşan bu yazıları. Çağ nasıl değişmiş! İnsan zevkleri o kadar kaygan ve değişime 

açık ki. Yaşam tarzımız olumlu ya da olumsuz değişti işte. "Değişmemeli" demek yanlış olur.  

Aslında değişimin niceliğinden çok niteliğini sorgulamalıyız, neden değişiyoruz değil, doğru sorumuz 

nasıl daha kaliteli değişebilirim olmalıdır.  

İnsanoğlu artık konforun insanı oldu bu yeni çağda. Konfor ayıp olmaktan çıktı. Rahatlık pazarlanabilir 

bir meta oldu. Her türlü ihtiyaçlarımızda konforu arar olduk. Konforun rahatlıktan farkına da 

değinmek gerekirse, konfor rahatlığın bilincinde olmaktır. Beş yıldızlı otellerde rahat edemeyen 

insanlar kaliteli olarak sunulan atmosferin bilincinde olmayan insanlardır. Benzer şekilde, doğanın 

yaban bağrında, denizin dalga sesinin kuşların şakımasıyla karıştığı çadır-kamp alanında konfor 

bulamadığını söyleyen de rahatlığın nerede nasıl yaşandığının bilincinde olmayandır.  

Nerede olursak olalım rahatlığımızı aramak ve bu rahatlığı kaliteli konfora dönüştürmek için kişisel 

zevklerimizi konuşturmak ayıp değildir. Kulağınıza çok klasik gelebilir ama batılı bunu kaliteli yapıyor. 

Bizim kültürümüzde rahat etmek bir kabaht olarak görülüyor. Yıllarca insanlar babalarının yanında 

ayaklarını uzatamadılar, asistanlar hocalarını ayakta beklediler. Saygı konforun insanı olmakla 

bağlantılı görülmemeli ki!  

Konforun insanı bir yaşam kalitesi stratejisidir. Konforunuzu sağlayamadığınız çalışma ortamında stres 

yaşarsınız. Konforunuzu göz önünde tutmadan ucuza kaçarak aldığınız sandalyede rahatsız 

oturursunuz. Oturmak istemezsiniz değil mi? Hatta, konforunuzu sağlamayan evliliği "bekarlık 

sultanlıktır" diyerek yerersiniz. Suç sizde!  

Türkiye'de yabancı ev-dekarasyon dergileri çok az rağbet görmektedir. İhtiyaçlarımızı hep yemek 

içmek başta olmak üzere sıralıyoruz, marketlerde tüketimin dibine vuruyoruz ama kendimize 

evimizde bir okuma köşesi yapmayı lüks görüyoruz.  

Felsefeciler konforlarına düşkün insanlardır. Gereksiz görülenin gerekli olduğunu göstermeye çalıştılar 

yüzyıllardır. Değişen çağın koşullarında kalite kendimizden başlayacaktır. Unutulmamalı ki bizler talep 

etmedikçe, çağın gerisinde olan mallar, hizmetler arz edilir. Konfor lüks değildir, temel bir ihtiyaçtır. 

Konforun insanı olmak ne adalete ne de insanlık ideallerina aykırıdır. Bakın etrafınıza konforu kaliteli 

yaşayanlar hep daha mutludur.  

Konforun insanı sanatsever, haftada bir tiyatroya gitmek bütçesini zorlamaz az içeceği sigaradan onun 

parasını çıkarır. Yeter ki istesin.  



Toplumumuzda konforu arayan insanların çoğalması dileğiyle... 


